
第５号  令和３年９月１日 

３学年通信   Practice Makes Perfect   

担当：冨田 

☆You should always be polite to people even to 

いつも礼儀正しくしていたほうがいいよ。もちろん友達にもね。      your friends.  

 

○礼儀について 
  礼儀とは、何でしょう。ある辞書によれば、『人間関係や社会生活の秩序を維持するために人

が守るべき行動様式。特に、敬意を表す作法。』とあります。要するに、礼儀がなっていないと

社会生活の秩序を維持することが困難になりかねないということです。 

 皆さんは、これまでもご両親や先生方から、礼儀については何度も注意、指導をされてきまし

た。礼儀の大切さについては十分に理解していると思います。礼儀正しく振る舞えているか、礼

儀作法を完璧に理解しているかはともかく、これから社会に飛び立とうとしている皆さんがその

大切さを知らないのでは困ります。 

 『礼儀』は、『人間関係や社会生活の維持するために人が守るべき行動様式』なのですから、

これを守れない人は、『人間関係』の破綻を招き、『社会生活の維持』を困難にするのです。 

 

〇礼儀は鎧 

 西郷隆盛が終生、愛読書としていた『言志四録』の著書である幕末の儒学者・佐藤一斎は「礼

儀は鎧」と述べています。礼儀すなわちマナーは鎧として身を守ってくれるものだと。 

 一斎の門下生は 3,000人ともいわれ、一斎から育った弟子として、佐久間象山、山田方谷、渡

辺崋山、横井小楠などがおり、孫弟子には勝海舟、坂本龍馬、吉田松陰、小林虎三郎などがいま

す。彼らを通して、一斎の教えが幕末維新により新しい日本を作っていった指導者たちに大きな

影響を与えたといわれています。西郷は『言志四録』全 1133条から感銘を受けた 101条を抜き出

し『手抄言志録』として座右に置いていました。 

 

○成功する人ほど『礼儀作法』を重んじている 

 2014年に上映された『キングスマン』（英国）という映画の中で「マナー（礼儀）が人を作る

（Manners makes the man)」というキーワードが出てきます。主人公は師である筋金入りの英国

紳士スパイから、たびたびこの言葉を叩き込まれます。「生まれや育ちは関係ない。きちんとし

た言葉遣い、丁寧で敬意のあふれる挙動こそが、その人の性格や能力を作り上げる。礼儀や作

法、マナーをバカにしてはいけない、疎かにしてはいけない」。このスパイ映画の中に込められ

たメッセージを強く感じました。「礼儀が人を作る」し、「作法が関係性をつくる」のだ、と。 

 

○礼儀とコミュニケーション 

 次に「３つのこ」の精神について触れたいと思います。「３つのこ」とは、「言葉、行動、

心」。私たちが発する言葉は、何らかの気持ち・心を伝えるものです。行動も同じ。だからマニ

ュアルの行動や言葉、心なき作法では、相手（個人も集団も）と良好な関係は築けません。 



 なぜ挨拶をするのか。それは、これからあなたと良好な関係を築いていきたいという気持ちを

表すためです。良い関係を築くたには、まず自分から相手に対して心を開くことが大切です。こ

の気持ちを相手に伝える表現手段として「挨拶言葉」があり、日本では「お辞儀」という動作が

あります。また、挨拶の「挨」という漢字には「心を開く」、「拶」には「近づく」という意味

があります。即ち挨拶とは相手に対して心を開いてお近づきをすること。その結果、コミュニケ

ーションが発展するのです。心なき挨拶は、心を開いていないので、相手から良い印象を持たれ

ることはありません。 

 

○先手のコミュニケーションで良好な関係の創造 

 挨拶をしてもらうと相手が“うれしい”というプラスの感情になる確率が高まります。うれし

い感情になった相手は、先手の行動を取った相手に心を開きます。自ら心を開く「先手必勝」の

挨拶を心掛けてみましょう。仮に相手が気持ちに応えてくれなくても、あなたは心を開き続けま

しょう。先手で心を開いているあなたは必ず勝つ。「勝つ」とは、あなたに「徳」が備わってい

るということ。「徳」は、人の心を豊かにしてくれます。豊かな心をもって豊かな人生を送りま

せんか。 

 

☆９月（文月）の行事予定・月訓『礼儀』   

１ 水 始業式 ・身だしなみ指導（全体） 16 木 就職採用試験開始 

２ 木 課題試験・執行部合同会 

・共通テスト説明会 

17 金  

３ 金 課題試験・常任委員会 

・就職応募書類発送 

１８ 土  

４ 土 受験対策講座 １９ 日  

５ 日  20 祝 敬老の日 

６ 月 身だしなみ指導（再） 21 火  

７ 火  22 水 体育大会 

８ 水  23 祝 秋分の日 

９ 木  24 金 文化祭準備 

10 金 保護者役員会・委員会・公開授業 

基礎製図検定 

25 土 文化祭 

11 土 愛産大オープンキャンパス 26 日 全商情報処理検定 

12 日  27 月 全校朝礼 

13 月 3学年朝礼 28 火  

14 火  29 水  

15 水 就職事前指導（16：00視聴覚） 30 木 執行部合同会 推薦判定会議 

☆Sporting Attitude 

  『東京五輪』において、ボクシング女子フェザー級銀メダリスト、ネスティ・ペテシオ選手（フィリピン）の試合後の立振舞

が印象に残っている。彼女は日本の入江選手に３－２（僅差）の WP 負けを喫した直後のリング上で入江選手の勝利に

拍手を送り、その功績をたたえたのであった。グッときた。見た人はいたかな。     

～～～Blue 3 Manager ～～～ 


