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３年生０学期スタート！
　２年生３学期は３年生０学期…もう耳にタコができるほど聞かされている言葉かもしれません。しかし本当
に理解をしていますか？この学年通信の前半では、もう一度この「３年生０学期」という言葉の意味をおさら
いし、決意を新たに今年も進んでいきましょう。

３年生は進路を決める重要な学年です (?)
　君たちの中で「３年生になってから…」とか「部活を引退してから…」と進路決定に向けての努力を先送り
にしている人はいませんか？「ギクッ」としました？実はそんな人が非常に多いです。（三河高校調べ）では、
進路って３年生の間だけで決まっていくものなのでしょうか？いいえ、そうではありませんよね。３年生になっ
てから焦っても、もう手遅れ！…であることが多い。就職にしても進学にしても３年生の１学期までの成績は
とても重要です。校内選考の資料になったり、就職先・進学先での合否判定にも大きく関わってきます。そん
な重要な成績ですが、当然３年生の１学期「まで」の「平均」なので、３年生の１学期だけを頑張ってもほと
んど挽回することはできないのです。。。また、そもそも高卒程度の学力定着は就職・進学共に必須条件である
ことは言うまでもないことですし、特に進学の人は受験本番前の模試の結果も非常に大切です。模試の結果を
元に受験戦略を君たちに提案していくことになるので、それによっては志望大学に願書を出さないという選択
肢を提示しなければならないという悲しい事態にもなってしまうのです…ツライ。。。
（勿論、成績や学力をあげるということは日々の授業に取り組み知識を増やしていく・目標に向かって努力をし
続けるということですから、上記の理由のためだけのものではないことは明記しておきます。）
　さらに、成績や学力のことだけではなく、進学で総合型選抜を考えている人は夏前にエントリー開始の大学
もあるので、今のうちから積極的にオープンキャンパスに参加しなければならなかったり、一般入試以外の受
験方法だとプレゼンや小論文など対策しないとなかなか太刀打ちできないようなこともあったりで、まぁもう
大変なわけです。やる事多すぎ。
　このように３年生になってから「やればできる」と思い描いていても実際はその時には手遅れなことも少な
くない…。今この瞬間から「やったらできた」を増やしていかなければ。もう間に合わないのです。今自分に
はなにが必要で、それを手に入れるためにはどんな方法を取るべきなのか、しっかりと地図を描いて最後まで
走りきりましょう。自分のために。

後半テーマ「生きていくために」
　と前半はかたい話になりましたが、後半は「生きていくために」をテーマに、唐突ではありますが、おもし
ろ資格を紹介します。生きていくためにおもしろ資格ってどういうこと？と思うかもしれませんね。私は生き
ていくために重要なことは、「興味のあるもの・好きなものを増やしておくこと」だと考えています。何かしん
どいことがあっても好きなことが心の拠り所になったり、生きる気力を与えてくれるものだと思いますし、自
分の中に複数の世界（例えば家庭・職場・趣味 A・趣味 B・みたいな）を持っておくと、それだけ精神的に追
い詰められづらいということもわかっています。自分がなにを好きなのかわからない人はまずは目についたも
のをやってみる。そうするとそれが嫌いか好きかわかって自分の好みを感じ取り易くなります。好きなものが
すでにある人も増やしておくことに損はありません。ということで、今回は興味や好きを形にできる＝資格を
紹介することで君たちの「好き」を増やすきっかけになれば嬉しいと思いメジャーではない？ものをいくつか
紹介します。興味を惹かれるようなものがあれば是非調べてみてください。

発酵食品ソムリエ 発酵食品に関する知識を深め、健康的な食生活の実践方法を身につける、発酵食品のスペシャリスト
きのこ検定 きのこに関する知識の習得度をはかる
調味料検定 調味料の使いこなし方に加え、文化や歴史、魅力を余すところなく学べる検定
スイーツ
コンシェルジュ スイーツから広がる豊かな食文化を発信・提案できるスペシャリスト資格

箸検定 日本箸文化協会が世界で唯一認定する箸の資格。合格者は「箸ソムリエ」を名乗れる
窓装飾プランナー カーテンやブラインドなどのアイテムの中から、顧客のニーズやライフスタイルに合った窓装飾を提案
ねこ検定 ねこの行動や気持ちの理解度を深め、ねこと過ごす時間をより豊かにすることを目的とした検定
余暇開発士 余暇の生活の過ごした方をアドバイスしたり、提案したりするスペシャリスト
定年力検定 豊かで充実したセカンドライフを過ごすために必要な、経済的知識を問う検定
チョークアート
サインライター プロのチョークアート看板製作者とし活動するための資格

全国通訳案内士 通訳案内を仕事として行うための国家資格
総合旅行業務取扱
管理者 旅行業界で唯一の国家資格

森林
インストラクター

森林を利用する意図に対して、森林や林業に関する知識を伝え、森林の案内や森林内での野外活動の指
導を行う、森の案内人

夜景観光士 夜景に関する知識を問う検定。夜景鑑賞士検定とイルミネーション検定が統合されたもの
スポーツフード
マイスター スポーツ選手の体作りを支える「スポーツフード」に関する知識を身につけた人に与えられる資格

ネイチャーゲーム
リーダー 「自然案内人」と呼ばれ、自然遊びを通じて身近な子どもや大人に自然を案内する人

スポーツイベント
検定 スポーツイベントを通じた自己実現や社会貢献ができる人材育成を目的とした検定

野球知識検定 日本野球の歴史や記録、逸話など、野球の知識を網羅的に学べる検定
けん玉検定 けん玉の上達度をはかる検定
鉄道力検定 鉄道に関する知識、推理力、考察力を総合的に判定するための検定
公認心理師 心理系国家資格。心の健康についての知識や情報の発信・提供を行う
絵本専門士 絵本に関する高度な知識と技術、感性を備えた専門家
認定眼鏡士 高度な知識と技術で、最適・快適な眼鏡を提供する、眼鏡のスペシャリスト
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://maneql.co.jp/blog/2021/08/28/より

2021 年 1月の予定
1 土 元日、閉門 17 月 １・２年朝礼、身だしなみ指導
2 日 閉門 18 火 進学進研模試（午後）
3 月 閉門 19 水 進学進研模試（終日）
4 火 20 木 美化清掃なし
5 水 21 金
6 木 22 土 受験対策講座
7 金 ３学期始業式、月訓（希望） 23 日 全商簿記実務検定（校内）、実用英語技能検定（１次）
8 土 24 月 図書室閉室〜 2/3
9 日 25 火 実力診断（１〜３限）、３限＋昼＋入試準備
10 月 成人の日 26 水 推薦入試
11 火 チャレンジ０週、課題試験、学習支援教室開始〜 2/21 27 木
12 水 課題試験 28 金
13 木 共通テスト激励会（３年生） 29 土
14 金 情報技術検定 30 日 全商情報処理検定（校内）
15 土 大学入試共通テスト（３年生） 31 月 １・２年朝礼、３限＋昼＋入試準備
16 日 大学入試共通テスト（３年生）

令和４年１月 11 日　担当：大嶋


