
第 1号  令和 8年 4月 8日 

２学年通信   いまここ ＝ 今を大切に生きる   

担当：武藤 透 

☆２学年は修学旅行へ行きます。 

 無事 1 年生を終え、2 年生に進級した皆さんに敬意を表します。今年度は 12 月に修学旅行が控えていま

す。まずは班編成。そして行き先を決めるコース選択など今年度もあっという間に過ぎてしまいそうです。

進路選択もしっかり意識しながら、充実した一年にしましょう！ 

 今年度、皆さんのお世話にあたる 2学年団の先生方からのメッセージです。よろしくお願いします。 

(敬称略) 

武藤透(学年主任)地歴・公民：目の前にある時間を大切にし、明るい未来を想像しながら、楽しく、充実した高校生活を送ろう。 

中澤晶人(学年副主任 E2B 補佐)数学：高２はよく中だるみの時期と言われますが、君たち一人一人が目標をしっかり持って頑張

ってください。 

井上成人（G2A 担任）数学：２学年は先輩に続き、後輩を導く立場になります。自覚を持って責任ある行動ができるようにして

ください。 

望月佑理（G2A 副担任）国語：今年 1 年の過ごし方で来年が変わります。頑張りましょう！ 

赤地俊紀（G2B 担任）理科：学校の中核をなす学年として、部活も勉強も、毎日頑張りましょう。 

江村麻里子（G2B 副担任）英語：Step by step. 1 年間、自分の目標に向かって一歩一歩着実に進んでいきましょう。 

井上脩吾（G2C 担任）保健体育：日々の生活で感じる、「面倒くさい」に１年間、共に立ち向かいましょう。 

奥村洋一（G2D 担任）家庭科：自身の立ち位置を把握しましょう。「終わること」を意識できるようになれば、必ず大きな成長

が待っています。 

笹本浩平（E2A 担任）理科：先輩(3 年)と後輩(1 年)に挟まれながら自分の進路を決める年です。何事にも全力で取り組みましょ

う！ 

鈴木直人（E2B 担任）地歴・公民：勇気ある一歩が 君の未来を 豊かなものに変える。挑戦を続けよう。 

木下史記（E2B 副担任）電気：「時間は有限、努力は無限、後悔は永遠」高校生活を後悔しない為に限られた時間の中で最大限

の努力を。 

落合悠人（E2C 担任）電気：部活動も主力となり、資格取得にも力を入れる一年になると思います。一緒に頑張りましょう。 

大久保将史（E2C 補佐）国語：できることを確実にこなし、できないことを少しでもできるように向上心をもって一年間過ごし

ましょう。 

伊藤大（C2A 担任）商業：２年生は学校の中心となり、部活動でも後輩を導く立場です。先輩としての自覚を持ち、行動で手本

を示しましょう。 

蒲瑠璃子（C2A 副担任）地歴・公民：新しく 2 学年の仲間になりました！一緒に充実した学校生活を送っていきましょう。 

長屋淳史（C2B 担任）保健体育：今年は、人生の選択（進路）に向けて大切な一年になります。今からできる最善の準備を、一

緒に進めていきましょう。 

鈴木広八（C2B 担任）商業：もう２年生ですね。来年度に向けて基礎を固める時期です。将来の自分を強く描き、その目標に向

けて進みましょう。 

鈴木隆昌（C2B 補佐）数学：来年は進路を決めていかなければなりません。決めることができる実力を養いましょう。 

林真吾（C1D 担任）商業：日々の努力の積み重ねは、自分の可能性を大きく広げる第一歩です。何事にも前向きに挑戦していき

ましょう。 

 

 



☆４月（卯月）の行事予定・月訓『高校生としての自覚』   

１ 水  １６ 木  

２ 木  17 金 正副委員長指導 

３ 金  18 土  

４ 土  19 日  

５ 日  20 月 2年生朝礼 

６ 月 新 2年生出校日 21 火 内科検診、常任委員会 

７ 火 入学式 22 水 内科検診 

８ 水 始業式・対面式、身だしなみ指導、キッチンカー 23 木 執行部合同会 

９ 木 ◆短縮 50分×４限、基礎力診断テスト 24 金 前期生徒会役員立候補締切 

10 金 ◆短縮 50分×４限 25 土  

11 土  26 日  

12 日  27 月 全校朝礼 

13 月 ◆短縮 50分×４限 28 火 体力テスト 

14 火 ◆短縮 50分×４限、身体測定、前期生徒会

役員立候補受付 

29 水 昭和の日 

15 水 通常授業開始 30 木 体力テスト 

 

☆コラム『充実した高校生活を送るために…』   

  昨年、君たちを本校に迎え入れるにあたり、学年通信のタイトルで示した学年スローガンを憶えています

か？ 

  『 いまここ ＝ 今を大切に生きる 』です。 

今を大切に生きる。 高校生活は人生にとってかけがえのない時間。昨年は友人との交流や勉強、部活動など

多くの経験を積むことができましたか？日々忙しくなる中で「今」を大切にすることを時に忘れていませんで

したか？これからの人生をより良いものにするために、「今」を大切に生きることがどれほど大切か、もう一度

考えて欲しいと思います。 

まず「今を大切に生きる」ということは「過去にとらわれず、未来を心配しすぎない」ということです。過

去の失敗や後悔に引きずられることはよくありますが、過去に戻ることはできません。大切なのは過去を乗り

越えて、今をどう生きるかを考えることです。今を一生懸命に生きることで、過去の経験を生かし次に進むこ

とができるのです。未来に対する不安やプレッシャーを感じることも高校生には少なくないことでしょう。進

路選択や将来の仕事について考えることは大切ですが、そのために心配ばかりしていては意味がありません。

未来は誰にもわからないからです。目の前のことを一つ一つ確実にこなすことで、未来は自分の手の中にしっ

かりとつかみ取ることができるのです。 

「今」を大切にするためには心の余裕を持つことも必要です。スマホや SNS など、つい他のことに気を取

られてしまうことも多いでしょう。しかし、そうした外的な刺激に振り回されていると、現在の自分には集中

できません。自分の心を落ち着け、目の前のことに集中することで、より充実した時間を過ごすことができる

のです。 

『いまここ』を大切にしながらもう一度、一年を過ごしてみましょう。    


